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ECONOMÍA Y
FINANZAS
Una mirada a su impacto real en el
bienestar de las familias hondureñas 

Estado de País 2025



67% - 82%
caja de dato

El objetivo de Estado de País es presentar datos que muestran un panorama confiable de la
economía y finanzas, a fin de brindar recomendaciones tangibles y realistas.

La metodología consiste en una recopilación de: 
Datos provenientes de instituciones públicas y estimaciones propias basados en datos oficiales
(Cierre 2024).
Índices y estudios nacionales e internacionales.
Validación con expertos.
Consejo Cívico Fiscal (CCF)- Organizaciones y profesionales independientes (Politica fiscal y
monetarias)

Los resultados se presentan en cuatro secciones:
Desempeño de la economía 
Desempeño de finanzas públicas
Impacto en el bienestar de las familias hondureñas
Clima de inversión

Desde 2021, ASJ y el Instituto de la Justicia han venido
desarrollando Estado de País a fin de analizar la evolución de
sectores clave y evaluar tanto los avances como los retrocesos
de forma anual



caja de dato
El gobierno de Xiomara Castro prometió un “modelo económico
alternativo de crecimiento y pan para todos” 

Contexto internacional:

Alta incertidumbre por las medidas de política implementadas por el gobierno de EEUU, en materia

migratoria y económica.

Contexto nacional:

Las decisiones de política económica, enmarcadas en el acuerdo suscrito con el FMI (2023-2026) 

Se aumenta la tasa de política monetaria que genera aumento en tasas de interés activas (de 12.1% a

16.8% promedio), se acelera depreciación del tipo de cambio (4.76% promedio al 26 de mayo, 2025) 

Alta dependencia de las remesas familiares y disminución de exportaciones e inversión extranjera

directa

Control de la inflación (3.88%), es menor a la registrada en 2023, en línea con tendencia mundial, pero

se continua con alto costo de la canasta básica   

Se continua con aumento de endeudamiento público

Problemas estructuras, altos niveles de desempleo y pobreza

Clima de inversión afectado por incertidumbre política y alta percepción de corrupción  
1/ Plan de gobierno para refundar Honduras, 2022-2026

1/



ECONOMÍA Y
FINANZAS

Estado de país

2025

DESEMPEÑO DE LA ECONOMÍA
Aspectos fundamentales para el crecimiento económico y

mejorar las condiciones de vida de la población
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En 2024 el crecimiento económico fue de 3.6%
Situando a Honduras en el penúltimo lugar de la
región, similar a la mayoría de los países vecinos
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Industrias
manufactureras

Construcción

Agricultura

Intermediación financiera, comunicaciones y
comercio impulsaron el crecimiento

económico en 2024, aunque son bajas en
generación de empleo

Crecimiento economico (%)

Importante analizar, que la
estructura del PIB en Honduras ha

cambiado en la última década

La intermediación financiera es la acción de relacionar a agentes con
disponibliidad de recursos, con agentes en busca de recursos.

Fuente: Consejo Monetario Centroamericano. 2024 
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¿Por qué es importante la
inversión para el desarrollo

del país?

Fuente: Producto Interno Bruto enfoque del gasto. Banco Central de Honduras. 2024

3.1%

19.4%

Inversión bruta en capital fijo como porcentaje del PIB

Producción

Infraestructura

Inversión

Empleo

Inversión 
privada

Inversión 
pública

¡Es fundamental priorizar verdaderamente la inversión pública y
pasar del discurso a la realidad!

Se continúa con bajos niveles de inversión, limitando
el bienestar y la transformación de Honduras

 El gobierno habla de niveles de inversión histórica, pero
en 2024 apenas se invirtió 3.1% del PIB (Capital)

Situando a Honduras como el segundo país con la inversión más baja de la región



Inversión extranjera directa. Honduras es el
segundo país más bajo de la región
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En 2024 se registra una disminución de 8%, representando el 3% del PIB, con
tendencia a la baja en los últimos 6 años.

En contraste, Costa Rica y
Guatemala reportaron entradas

significativas de nuevas
contribuciones de capital.

En Honduras, más del 95% de esta
inversión fue reinversión de

utilidades.

-Poco para desarrollo sectores
estratégicos: manufactura,

agricultura, turismo, energía y
tecnología. 

-Poco para generar empleo

Millones de US Dólares

Fuente: Consejo Monetario Centroamericano. 2024 
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Las oportunidades de comercio exterior,
continúan presentando desafíos en 2024
Las exportaciones disminuyeron en 2.7%, representando el 30% del PIB, con una tendencia a la
baja, registrándose en 2024 US$ 11,047 millones. 

Alta incertidumbre por las políticas comerciales anunciadas por EE.UU.

Centroamérica

Resto de 
Latinoamérica

25%

4%

Destino de exportaciones

Europa11%

Asia2%

Limitada diversificación
de mercado

68%
de la oferta exportable se

concentra en café, maquila,
banano y palma africana Exportaciones como porcentaje del PIB

53%
de las exportaciones se

efectúa a EE.UU.

Fuente: Banco Central de Honduras. Informe de Comercio Exterior de Bienes 2014-2024
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En 2024 las remesas familiares equivalen al
26% del PIB, evidenciando alta dependencia 

Alta incertidumbre por las políticas migratorias implementadas por EE.UU.:
Deportaciones masivas
Gravar en 3.5 % el envío de remesas

Remesas como porcentaje del PIB

90.7%
se destinan para alimentación,
salud, educación, entre otros 

98%
 provienen de EE.UU.

+2,753,000
personas receptoras de remesas

familiares

Remesas familiares

+1,100,000
Hondureños viven en EE.UU.

¿Son suficientes las acciones que está haciendo el gobierno
ante estas amenazas?

261,651
Hondureños con riesgo de

deportación

Fuente: Censo de 2020 de Estados Unidos

Fuente: CONADEH con base a Oficina de Protección de
Frontera de los Estados Unidos. 2024

Se registra una tendencia al alza, con US$ 9,743 millones en 2024 
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¿Qué implica esto para la
economía y las familias

hondureñas?

Mejora en las exportaciones,
cuando hay alta producción y
competitividad.
Impacto en el pago de
obligaciones en US dólares
(Deuda)

Aumento en el costo de las
importaciones: Combustibles,
insumos agrícolas, alimentos,
medicinas.
Aumento en costo de
producción y costo de vida.

L

Depreciación acelerada del tipo de cambio del lempira
frente al US dólar (a partir del 12 septiembre, 2024)

Fuente: Banco Central de Honduras. Tipo de cambio nominal, precio de venta

Crecimiento acumulado
Tipo de cambio

Con una depreciación de 4.76% (L 1.18)  al 26 de mayo, 2025
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¿QUÉ HIZO EL GOBIERNO EN 2024?

Finanzas públicas 
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Fuente: Elaboración propia ASJ con base en datos de la Secretaría de Finanzas. Presupuesto aprobado administración pública 2014-2024

Declara emergencia fiscal y
financiera 

Reformula el presupuesto y
aumenta 17% 

Autoriza US$1,000 millones
reservas internacionales

Modifican los techos de déficit
fiscal. Ley de responsabilidad
fiscal.

El presente gobierno, inicia con
una serie de acciones que

habilitan mayor endeudamiento:

En 2024 se continuó con la aprobación de presupuestos
incrementalistas, ascendiendo a L377,664 millones

______________7.3% aumento promedio______________

12.6% aumento 
promedio

 ¿El presupuesto aumenta para el bienestar de la gente
o para mantener un gobierno ineficiente?

¿Es sostenible?

Déficit fiscal SPNF
Meta -  Ejecución

3%           1%   
del PIB



26%

19%

14%

19%

5%

47 % 35 % 85 % 71 %

Fuente: Secretaría de Finanzas. Reportes mensuales de ejecución presupuestaria. 2024
Nota: Incluye construcciones, supervisión de principales programas y proyectos.

La mitad del presupuesto asignado a las principales
obras de infraestructura quedó sin ejecutar en 2024 

Carreteras

Vigente

Ejecutado

11,566

5,426

Energía

5,150

1,796

Centros 
educativos

1,505

1,280

1,992

1,418

Hospitales

Sueldos y 
salarios

Servicio de 
deuda

Transferencias y
donaciones

Servicios no personales

Inversión
(Bienes capitalizables)

Prioridades
presupuestarias, 2024 

Grupo de gasto

% Ejecución

89% ejecución global
Ejecución promedio

2014-2021: 90%
2022-2024: 88%

El gobierno prioriza proyectos para el desarrollo del país, pero
no logra ejecución satisfactoria

-ENEE
-Transferencias
monetarias



¿Qué está pasando con la recaudación tributaria?
Considerando que es un indicador fundamental del dinamismo económico 

2021 2022 2023 2024
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Sobre Ventas 15%

Pagos a Cuenta

Retención en la fuente
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Al cierre del año se recibió el 95%
de la meta prevista, con L 177,684
millones

Sobre la Renta de Personas
Jurídicas
Sobre la Renta de Persona
Natural
Aportación solidaria

67%

43%

64%

Algunos impuestos NO
alcanzaron la meta prevista:

Principales impuestos (% respecto al PIB)

Se observa estancamiento
de la recaudación tributaria

INGRESOS 2024
Administración Central
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Limitantes para obtener
financiamiento. Se recibió el 85%
de la meta.

ENDEUDAMIENTO
Administración Central

2024 la ejecución de
préstamos externos alcanzó el 

65% de ejecución.

En total se contrató nueva deuda externa

US$1,885 millones
De los cuales 48% orientado a apoyo
presupuestario.

La contratación promedio anual de endeudamiento externo
casi se duplicó entre 2022-2024 respecto al 2014-2021

Fuente: Secretaría de Finanzas. Memoria institucional 2014-2023. Informe de deuda de la administración central. 2024

A pesar de que en 2020 aumentó la contratación por COVID

Contratación promedio anual:

2022-2024: US$ 1,513 millones
2014-2021: US$ 712 millonesNoviembre, se emiten US$ 700

millones de Bono Soberano
(8.625%)

¿Por qué a pesar de la limitada capacidad de ejecución, se
continúan contratando más préstamos y porqué se

contrató tanto en 2024?  

Millones de US dólares

Bono soberano

BCIE
BM
BID
CAF
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Fuente: Secretaría de Finanzas/ Banco Central de Honduras

Saldo de la deuda sector público no financiero 
millones de US dólares

En 2024 se continuó con altos niveles de
endeudamiento, siguiendo la tendencia histórica
Saldo de la deuda del SPNF ascendió a US$16,250 millones, con un
crecimiento de más de US$1,709 millones entre 2021 a 2024

En 2024, el 27% del
presupuesto de la

administración central, se
destinó para el pago de

servicio de deuda.
L 64,000 millones

Esto es más del presupuesto
asignado a la Secretaría de

Salud y Secretaría de
Educación.  

!Fundamental contener el
gasto y endeudamiento

público!
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¿Cómo las decisiones en materia de economía
y finanzas, impactan en el bienestar de las

familias hondureñas?
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En materia de empleo, en el 2024 se registró una disminución
del empleo formal y aumento del trabajo independiente

Según el INE, hubo una mejora de 85,878 personas ocupadas (2.4%), de los
cuales 76,996 cuenta propia, contratista independiente y trabajo familiar  

Fuente: ILOSTAT. 2024

Mayor informalidad y menor
calidad de empleo

Honduras fue el país con menor
productividad laboral en la región, 

(Se produce poco por cada hora
trabajada)

con solo USD 7.9 por hora trabajada en 2024, muy
por debajo del promedio regional de USD 14.9.

52 %
 de la fuerza de trabajo en 2024, tenía

problemas de empleo (2,026,306)

Fuente: INE, Encuesta Permanente de Hogares de Propósitos Múltiples, EPHPM. 2023-2024. 
Para 2024, la población en edad de trabajar (mayor de 15 años): 7,046,638, de los cuales la fuerza de trabajo: 3,930,944 (Ocupados:
3,724,971 y desocupados: 205,973 buscando trabajo).

28.7% 
de los jóvenes no estudiaban ni

trabajaban, lo que equivale a
aproximadamente 937,588 personas

Aumento de deportaciones de EE.UU.
¿Qué oportunidades tienen en Honduras?



En lo que respecta al aumento de precios, en el 2024,
Honduras fue el país de Centroamérica con el nivel de
inflación más alto con  3.88%

Fuente: Consejo Monetario Centroamericano. Índice de precios al consumidor interanual diciembre. 2014-2024

IÍndice de precios al consumidor interanual diciembre. 2014-2024

Entre los rubros que
presentaron un mayor
aumento de precios en
2024 se encuentran:

Educación
Hoteles, cafetería y
restaurantes 
Salud 

Comportamiento similar en la última década, donde registraba niveles altos superados
únicamente por Nicaragua
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Factores que impactan en el aumento
de precios de la canasta básica:

Bajos niveles de producción nacional,
afectación por fenómenos climáticos  

Alto costo producción (Tasa de
interés)

Importaciones alimentos (Precios
internacionales) 

Aumento de precio de combustible y
de  energía

Depreciación de la moneda

La canasta básica alimentaria mensual incrementó
en 1.5 % en 2024 y 31 % respecto a 2021

Cifras en lempiras

Fuente: Secretaría de Trabajo y Seguridad Social, Informe anual mercado de trabajo y salarios 2023-2024. 
Hogar: 5 personas.

30 productos alimenticios esenciales de la canasta básica (INE-BCH)

En 2024, el ingreso promedio por
hogar asalariado privado fue de 
L 17,848, en su mayoría destinado

alimentación.



Según el INE en 2024 Honduras registró disminución de la
pobreza, pero Honduras continúa siendo el país con mayor
pobreza de la región

El Salvador Honduras República Dominicana

Costa Rica
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Fuente: EPHPM 2014 – 2023, Instituto Nacional de Estadística (INE), método línea de la pobreza por costo de la canasta
básica y CEPAL 2023 (Estimación basada en 18 países)

En Honduras, 6 de cada 10 hogares viven en condiciones de pobreza,
de los cuales 4 están en condiciones de pobreza extrema

Honduras 64.1%

%

El Salvador

Costa Rica

27.9%

15.9%
Rep. Dominicana 18.2%

Persisten desafíos
en la prestación

de servicios
esenciales

+ 1 millón
 niños, niñas y adolescentes están

fuera del sistema educativo

304 mil
familias victimas de extorsión

51 % 
disminución de atenciones médicas

(2016-2024)

Fuente: ASJ. Estado de país ASJ 2024
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...de los desafíos estructurales a la generación de oportunidades 

¿Está Honduras creando las condiciones necesarias para
ser competitiva y atraer inversión?
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2023 2024
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Fuente: World Justice Proyect.2024. Rule Of Law Index.

Posición

116/142

Índice de Estado de
derecho

Este índice evalúa el
respeto a las leyes que

garanticen la protección
de la inversión:

Aspectos como, la
inseguridad jurídica,

impunidad o inestabilidad
institucional.

Estado de
Derecho

Estado de derecho, entendido como sistema duradero
de leyes, instituciones, normas y compromiso

comunitario

En 2024, se continúa con debilidades estructurales en
Estado de Derecho, registrando una mejora, pasando de
0.41 a 0.42 puntos 
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Fuente: Elaboración propia con base en datos de Transparencia Internacional (TI).

A nivel global toma la posición número 154 de 180 países

En 2024, Honduras fue el segundo país de
Centroamérica, después de Nicaragua con peor
percepción de corrupción

Percepción de
corrupción

Esto es el reflejo de la
política fallida en materia
de corrupción que afecta
directamente la inversión.



6.1

Servicios públicos 
de calidad

Honduras es uno de los países con el índice de
eficacia del gobierno más bajo de Centroamérica

El índice de eficacia del
gobierno, mide la percepción de

la calidad la administración
pública, de los servicios
públicos, independencia

presión política
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Fuente: Banco Mundial 2023

Honduras: Muestra deterioro en los 
últimos años



$/kWh
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Nota: El sector Comercial e Industrial de Honduras paga un 10% adicional por el subsidio de energía gratis.
En el caso de Honduras los valores no contemplan el 10% adicional que se cobra del subsidio de energía gratis.

Fuente: CEPAL, tarifa promedio del sector Residencial, Comercial, Industrial. 2024

Nota: Para Honduras se incluye el valor real del kWh del subsidio gratis, ya que aunque no lo pague el usuario, lo asume el gobierno a traves del tesoro
nacional.

0.2120

0.1526

0.2306

 0.1862 0.19200.1959

Honduras tiene la segunda energía más cara de
Centroamérica

Costo y acceso a
energía eléctrica

Los tres países con mercados
eléctricos competitivos tienen

las tarifas más bajas. 

Honduras tiene uno de los
niveles de electrificación rural

más bajos de Centroamérica
(87%).



Homicidios
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Honduras continúa registrando la tasa de homicidios más
alta de Centroamérica

Se continúa con históricas altas tasas de impunidad, alcanzando en 2024 un 91 %
En 2024, la tasa de homicidios por cada 100 mil habitantes descendió a 25%

68.0
60.0 59.1

43.6 41.4 44.8
39.0 41.7 38.1 34.4

25.4

Tasa

Fuente: SEPOL visitado el 15 de febrero 2025 https://www.sepol.hn/sepol-estadisticas-registro-fallecidos.php y Proyecciones de población del INE
2014-2025

73.1%

caja de datoSeguridad
ciudadana

 Aspecto clave para
atraer inversión, generar
empleo, asegurando los

bienes y la vida de las
personas.



La estructura de la economía y las tasas de crecimiento de 3.6% en 2024, son insuficientes para generar

empleo y bienestar a la población hondureña.     

Se continua con alta dependencia de las remesas familiares, mientras las exportaciones e inversión

extranjera directa muestran una tendencia a la baja, con alta incertidumbre por políticas de EE.UU.

En 2024 se continuó con presupuestos incrementalistas:

Concentrado mas del 80 % en sueldos y salarios, servicio de deuda y transferencias por ley 

Bajos niveles de inversión pública (Bruta de Capital), alcanzando a penas del 3.1 % del PIB

Ejecución de obras de infraestructura de programas priorizados no alcanzó ni el 50% de lo previsto

En 2024, se observa que persisten los problemas estructurales de Honduras, evidenciados con:

Altos niveles de pobreza: 64.1 % de los hogares

Problemas de empleo: 52 % de la fuerza laboral (Desocupados y subempleo)

Alta percepción corrupción que afecta a la democracia y su efectividad en la calidad de los servicios que

recibe la población y el fomento al clima de inversión continúan siendo una tarea pendiente. 

CONCLUSIONES



Que realmente combatan la corrupción y fortalezcan la
institucionalidad 
Que generen estabilidad, impulsen la inversión y mejoren el
empleo y los ingresos de las familias hondureñas.

De cara al proceso electoral, Honduras necesita políticas
públicas integrales

que vayan más allá del discurso

como base para un bienestar sostenible y una democracia
efectiva



69%

RECOMENDACIONES
Basándonos en la evaluación de expertos, la ASJ presenta las siguientes propuestas al
gobierno:

Emitir políticas públicas integrales, orientadas a incentivar la producción nacional, diversificar la
oferta exportable y socios comerciales. 

Establecer un plan de emergencia que contenga acciones para contrarrestar las medidas
implementadas por el gobierno de EE.UU. en cuanto a temas migratorios y comerciales.

Pacto por el empleo, orientado a crear oportunidades, reducir la informalidad y respecto a derechos
laborales, vinculados a políticas públicas integrales. 

Fortalecer las capacidades institucionales, en respeto a las leyes, transparencia, rendición de
cuentas, a fin de buscar eficiencias en el manejo de recursos públicos, a fin de brindar servicios
oportunos y de calidad especialmente para los más vulnerables, para mejorar la competitividad y
atracción de inversión nacional y extranjera.

Fortalecer el dialogo con los diferentes actores de la sociedad y en conjunto diseñar un modelo
económico que responsa a las necesidades de la población.




